
 La salute è il risultato di un’armonia che 

va ben oltre i confini fisici: è il risultato 

di un processo di guarigione continuo 

che coinvolge corpo, mente e spirito. 

L’Associazione Nuova Guarigione 

Consapevole propone anche quest’anno 

un ciclo di conferenze che, con approcci 

diversi, ci accompagnano nel cammino 

della guarigione. 

La consapevolezza è già di per sé una 

potente medicina, e acquisire 

consapevolezza è responsabilità di 

ognuno di noi. 

C.F. 97790870014  
WEB www.guarigioneconsapevole.it 

EMAIL associazione.guarigione@gmail.com 
FB www.facebook.com/guarigione.consapevole

CONFERENZE 

2019

“Non bisogna cercar di guarire il 
corpo senza cercar di guarire l’anima”

- Platone
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05/06/2019 
Lamberto	Vallarino	Gancia	

Presidente	del	Teatro	Stabile	di	Torino,	
onorario	del	Ceev	e	già	presidente	di	Federvini	

con	Consuelo	Valen:ni  
“Bere consapevole“	

 
18/09/2019	

Alfonso	Crose>o	
Life	Coach,	Formatore,	Counsellor		

in	ipnosi	costru=vista 
“Riprenditi l’anima“	

16/10/2019	
Marco	Cavaglià 

Medico	Chirurgo,	Anestesista	
“Anestesia e coscienza“

 
13/11/2019 
Elisa	Dessy	

Formatrice,	esperta	in	comunicazione,		
Business	e	Life	Coach,	S.F.E.R.A.	Coach 

“Dal Ben-Essere al Ben-Fare”	

04/12/2019 
Consuelo	Valen:ni	

Medico	Chirurgo,	già	DireFore	della	StruFura	
Complessa	di	Neuroradiologia,	A.O.U.	di	Torino 

“Intestino, secondo cervello”

23/01/2019	
Graziella	Cortassa	

Medico	Chirurgo,	Medicina	Tradizionale	Cinese,		
Agopuntura,	Fitoterapia	

“Sensi ed extrasensi“
		

20/02/2019 
Elio	Degrandi		

in	arte	Mago	Alexander	
IpnoKsta,	Mentalista 

“Viaggio ai confini della mente“  

13/03/2019	
Sophie	O>	

Medico	Chirurgo,	
esperta	in	Biopsicogenealogia	
“Finalmente in pace col corpo“

10/04/2019 
Andrea	Penna	

Medico	Chirurgo,	
Agopuntura	e	OmeopaKa	
 “L’attacco di panico“

08/05/2019 
Mauro	Alvisi	

Presidente	e	Fondatore	MeditaHub,	Accademico	
ordinario	della	PonKficia	Accademia	Tiberina	

“Il potere del silenzio“

Le conferenze si terranno a Torino, presso la sala Valfrè, in via Accademia delle Scienze 11, h.20,30-22,30.  
Quota tessera annuale (valida per tutte le conferenze) 30€.


